Satyananda Yoga Sverige (SYS) arsmote 25 mars 2023

Forening: Satyananda Yogacenter (org no 817602-0827), i dagligt tal kallad Satyananda Yoga Sverige
(SYS). Féreningen bestar av tva delar SYS central fér nationell verksamhet och Gésslingsbo for
kursgérden i Halsingland.

Arsmotet dger rum: 25 mars 2023 14.00, Yogaskolan i Vasastan och sands samtidigt via Zoom
14.00 Métet 6ppnas.

1. Val av ordférande vid stimman.
Till métets ordférande valdes enhdlligt Mattias Gopala

2. Val av sekreterare vid stimman.
Till métets ordférande valdes enhilligt Susanna

3. Uppréttande av forteckning dver narvarande medlemmar och rostlangd.
Stdmman bestod av 20 ndrvarande medlemmar med réstrétt, enligt nedan.

Namn Yogiskt Personnummer Nérvarande Rostratt
namn till Styrelsen
Mattias Hagman Gopala 711123-1515 Ja Ja
Helene Joelsson Savita 600726-5926 Ja Ja
Toba Wemmel Tannmaya 721113-4924 Ja Ja
Susanna Godee - 800222-1680 Ja Ja
Lena Setterwall JayAtma 630505-0087 Ja Ja
Ulrika Hedlund Sita 661007-1000 Ja Ja
Canelle Joachim Chinmayi 831026-7441 Ja
Swami Karmayogi | Swami - Ja
Karmayogi
Lena Nilsson Chitraleka - Ja Ja
Lisa Frolander Isha - Ja Ja
Agneta Astrom Ananda - Ja Ja
Anders Bostrém - - Ja Ja
Laila Blodau - Ja Ja
Josephine Japa - Ja Ja
Setterwall
Gunnar Esping - 580428-2431 Ja Ja
Helene Ohlsson - Ja, via Zoom Ja
Cecilia Gustafsson | - - Ja, via Zoom Ja
Viktoriya Larsson Durga - Ja, via Zoom Ja
Pia Samuelsson - Ja, via Zoom Ja
Annette Einar - Ja, via Zoom Ja
Birgit Oberg 19600616-1167 Nej -
Elias Arfwedson Nityam 19440112-XXXX Nej -
Susanne Edenor Sadhana 710830-0448 Nej -
Mala




4. Val av justeringspersoner.
Till justeringspersoner valdes enhdlligt Helene Joelsson och Ulrika Hedlund.

5. Fragan om kallelse till métet behorigen skett.
Stamman bekraftar att sa skett.

6. Foredragning av verksamhetsberattelse.
Ordférande Mattias Hagman laser verksamhetsberéttelsen. Se bilaga 1.

7. Revisorernas revisionsberattelse.
Den tilltrddande revisorn Gunnar Esping laste revisionsberittelsen. Se bilaga 2. Ekonomin
var i god ordning. Ingen anmarkning. Revisorerna foreslar ansvarsfrihet.

8. Faststéllande av resultat- och balansrakning.
Kassor Lena Setterwall ger en sammanstallning av resultat- och balansrakningen. Samtliga
ndrvarande pa plats och Zoom gar igenom bifogade bilagor fér Hela SYS (bilaga 3),
Gasslingsbo (bilaga 4) och SYS Central (Bilaga 5).
a. HelaSYS
b. Gasslingsbo

Gasslingsbo har gatt back framfor allt darfor att flera inkép gjorts, ekonomin &r
fortsatt god. Lena forklarar att dgarna till kursgérden star fér stérre utgifter pd
garden. SYS forening star for mindre utgifter som behdvs for verksamheten. Nasta
renovering for kursgarden ar renovera fonster och SYS ska vara med och bekosta
detta.

Den som hyr kursgdrden betalar hyra per dag. Hyran &r nu fér medlemmar per
gdstdygn 250 kr och dgarna far 180 kr/deltagare.

C. SYS central. Fétt fler medlemmar an tidigare. Gatt back delvis fér att vi bjudit
medlemmar pa 40-arsfesten forra &ret. Ekonomin &r fortsatt god.

9. Fragan om ansvarsfrihet for Styrelsen.
Stamman ger enhalligt Styrelsen ansvarsfrihet.

10. Val av styrelseledamaoter och -suppleanter

Sittande Styrelsemedlemmar f6r information:
Mattias Hagman ordférande (1 ar kvar)
Lena Setterwall kassor Gdsslingsbodelen av féreningen (1 ar kvar)
Toba Wemmel, ledamot (1 ar kvar)

Stamman vdljer enhdlligt valberedningens forslag enligt féljande nya styrelsemedlemmar:
a. Helene Joelsson, ordinarie ledamot (2 ar)

Ulrika Hedlund, ordinarie ledamot (2 &r)

Susanna Godée, sekreterare (2 ar)

Birgit Oberg, kassér till SYS-delen av féreningen (2 &r)

Canelle Joachim, suppeleant (2 &r)

cao o

Avgdende styrelsemedlemmar:



Susanne Edenor tidigare kassor SYS-delen av féreningen (ej ndrvarande pa métet)
11. Val av revisorer och revisorssuppleant

Stamman valjer enhdlligt valberedningens forslag enligt féljande:
Pia Samuelsson revisorssuppleant (1 ar)
Gunnar Esping revisor (1 ar)

Avgaende revisor: Elias Arfwedson

12. Val av valberedning
Stdmman viéljer enhélligt
Viktoryia Larsson (1 ar) och
Daniela Galway (1ar)

13. Ovriga drenden

e Susanna paminner att alla medlemmar gérna far engagera sig i verksamheten. Det
finns tva storre omraden dér det behovs hjilp, men alla forslag dr varmt vilkomna!

a) Karmayoga pa kursgarden: kontakta Helene Joelsson eller Ulrika Hedlund om du
vill vara med.

b) Nyhetsbrevet: bidra garna med innehdll, stort som smatt, din erfarenhet av yoga
eller nagot du last eller vill belysa inom Satyananda Yoga. Du f&r gdrna ocksa skicka
en sammanfattning av ditt férdjupningsarbete. Kontaktperson: Canelle Joachim
genom att svara pa nyhetsbrevet.

® Lena Setterwall informerar om géastlarare Swami Prembhav: ir inbjuden frén Indien
till Gasslingsbo 25-27 maj 2023. Inte fatt svar 4n om hon kommer. Om hon inte
kommer, blir det karmayogahelg i Gdsslingsbo den helgen. Helene Joelsson kommer
att mejla ut information till alla medlemmar.

e Laila tackar for Navaratri-materialet via hemsidan. Fint att kunna delta hemifran.

14. Motet avslutas.
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Susanna Godée, Sekreterare

Datum: Signatur:

Mattias Hagman, ordférande
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Helene Joelsson, justerare

Datum: Signatur:

Sisazy Uinin dadn

Ulrika Hedlund, justerare

Bilagor:

Bilaga 1 Satyananda Yoga Sveriges (Satyananda Yogacenter) verksamhetsberattelse 2022

Bilaga 2 Satyananda Yoga Sverige Satyananda Yogacenter) Revisionsberattelse 2022

Bilaga 3 Balans- och resultatrékning hela Satyananda Yoga Sverige (Satyananda Yogacenter)

Bilaga 4 Balans- och resultatrakning Satyananda Yoga Sverige — Gasslingsbo (Satyananda Yogacenter)

Bilaga 5 Balans- och resultatrikning Satyananda Yoga Sverige — SYS Central (Satyana nda Yogacenter)



